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Chinh t61 dugc nghe: Mgt thot kia dirc Phat ¢ trong dién quan Thira
Tudng, thudc phia BDong thanh Xa-Vé.

Mot hom me quan Thira Tudng 4 ay tén 1a Duy-Da; sang som day, ba tam goi,
mic 40 mau, roi ciing nhiing nguoi con dau di dén chon Phat. Pén noi, cing
nhau cai du 18 sat chan Phat. L& xong, tit ca déu ngdi vé mot bén.

Puc Phat hoi ba Duy-Da: Ba tim goi lam gi sém thé? - Ba thua: Lay duc
Thé-Ton, con mudn cung nhitng con dau con cung thu trai-gidi!

buc Phat day: Trai c6 ba hang, ba mudn tri hang trai nao! - B Duy-Da lién
quy xubng va ‘thua rang: Lay duc Thé-Toén, ching con chua biét gi, nay
chiung con muén duge Thé-Tén chi gido cho chung con nghe biét nhimg gi
1a ba hang tri trai? - Buc Phat day: Mot 1a tri trai nhu nhitng nguoi chén trau.
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Hai 14 tri trai nhu nhitng nguoi tu dao Ni-Kién (Nirgrantha: khoa than). Ba
1a, tri trai ctia Phat-phap.

- Tri trai nhu nhimg nguoi chan trau: Nghia la, nhimg nguoi chan trau cau
sao dugc nude lanh, co ngon, trau an udng no. Chiéu vé suy ‘nghi xem canh
ddng nao duoc phong-nhiéu, dé sém mai lai lua trau dén chd ay cho no an.
Cung nhu nhiing ho hang, trai, gai, dé thy trai gioi, y con dé vao loi-duc san
nghiép ¢ nha va con nghi dén nhiing thirc an udng ngon, dé dudng duc than
thé. Thé 13, sy tri trai dy cing nhu y nguoi chan trau kia, khong dugc phuc
16n va khong phai 1a sang sudt 1am.

- Tri trai nhu nhiimg nguoi tu dao Ni- Kién: Nghta la, dén thot trai gioi, ngay
ram (15) trong thang, nhimg nguoi tu dao Ni- Kién ho ndm ép minh xudng
dat dé thu trai-gioi, ho lai lam 18, lay cac vi Than trong khu vuc mudi do-
tuan va tdu rang: "Ngay nay toi tri trai, khong ddam 1am ac; khong dam goi
rang c6 nha nguoi kia, nha cua to1 va té1 khong than quen gi; vg, con, to1-to
khong phai 1a cua to1 ¢, to1 cling khong phai 1a chu cua ho". Song, cai hoc
ctia ho chi 1a cai hoc van sang ma chat hén, khong cé gi 1a chinh tim ca. Pén
sang mai, khi mat tro1 moc roi thoi tat ca lai c6 nhitng viéc nhu viéc cii
khong khac chit nao. Thé 14, tri trai nhu nhung ngudi tu dao Ni-Kién kia
khong duoc phuc 16n va khong phai 1a sang sudt lam.

- Tri trai cia Phat-Phap: Nghia 1a, nhitng dé-tr trong dao, theo 161 duc Phat
day, mo1 thang squ ngay trai, nén thy-tri tAm gi61, Tam gi61 1a nhitng gi?

- Gio6i tho nhét Giit tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan?
khong c6 ¥ giét, nghi thwong chung-sinh. Va, khong duoc cudp hai nhu’ng
loai con trung nhung-nhic; khong dung dao, gy danh, giét chiing-sinh.
Nghi mudn dugce an lanh, lgi-lac, dirng nén lam viéc sat sinh. Nhu Gidoi
thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- Gi6i tht hai: Gilr tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhéan, khong
¢ y tham lay cua ai, tw-niém bo-thi va nén cho bang cach hoan hy cung tu
tay minh cam cho, cho bang cach trong sach va cung-kinh; khong cé y
mong-cau cung lai tham-lam, keo-lan. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tdm
tap.

- Gio1 thtr Ba: Gitr tron mot nga‘ly,, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhén, khong
c6 dam y, khong nghi phong-that; tu-tri Pham-hanh, khong lam ta-dyc va
tam khong tham-sac. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tam tap.



- Gi6i thu tu: Gilt tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan, khong y
vong-ngilt, tu-niém chi-thanh, an-dinh tir-ngén, khong noéi doi-tra, tam,
mi¢ng hop nhau. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- Gio1 thtr ndam: Gilr tron mdt ngay, mot dém, tam nhu béc Chan-nhan,
khong uodng ruou, khong say, khong mé-loan, khong that y va bo y budng
lung. Nhu gi61 thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- Gi6i thir sau: Giir tron mdt ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan, khong
c6 y cau an, khong ham hoa, huong, khong soa phan sap, khong lam viéc ca-
vii, xudng-nhac. Nhu gio1 thanh-tinh, dem nhat tam tap.

- Gi6i thu bay: Gilt tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chén-nhan, khong
cdy cau an, khong nam givong t6t. Nén ndm giudng xau, chiéu co, bo su
nam ng, tu-niém kinh-dao. Nhu gidi thanh-tinh, dem nhét tim tap.

- Gidi thtr tdm: Giilr tron mot ngay, mot dém, tdm nhu bac Chan-nhan, vang
theo nhu phdp an ding thoi; an it va tiét-dd than-thé, qué gifta ngay, sau
khong an. Nhu gigi thanh-tinh, dem nhat tam tap.

Duc Phat lai bao ba Duy-Da: Ngay thu-tri trai, nén tap ni€ém ndm niém. Nam
niém la nhirng gi?

- Mot 13, nén niém Phat: Phat c6 hiéu 1a Nhu-Lai, 1a Chi-chan, 13 Pang-
chinh-gi4c, 1a Minh-Hanh-TUc, 1a Thién-Thé thé-gian-phu, Vo-thuong-Si,
Kinh-phap-ngu, Thién-nhan-su... goi la Phat’, Thé 1a niém Phat. Niém Phat:
ngu si, ac-y, no-tap déu trvr, thién-tAm ty-sinh, nghi vui Phat-nghiép. Vi nhu,
nguoi ta dem thr ma du, tdo-dau goi dau, trir duogc cau ban. Nguoi tri trai
niém Phat, dic thanh-tinh cua ho nhu thé, moi nguoi théy ho, a1 ch:fmg tin,
ua.

- Hai 13, nén niém Phap: Phat thuyét diéu-phép ba muoi bay pham,* day du
khong thiéu, tu niém ding quén. VA, nén biét Phap dy 1a 4nh sang cia thé
gian. Thé 12 niém Phap. Niém Phap: ngu-si, ac y, no-tap déu trir, thién-tam
tu sinh, vui dung Phap-nghip. Vi nhu, nguoi ta dung thir ma du, tao-déu
tam rira than thé, trir dugc cau ban. Nguoi tri trai niém Phap, dirc thanh-tinh
ctia ho nhu thé, moi nguoi thay ho, ai chang tin, ua.



- Ba 13, nén niém Chung (Tang): La, nhiing dé-tir Phat, cung kinh, than can
Phat, nuong theo va linh-thy nhiing 101 gido hoa cua Phat dé ngd-nhap Phat
tué. Nhitng dé tir Phat c6 nguoi dac vi Tu Pa Hoan, linh-thu sy ching ngd
qua-vi Tu ba Hoan; c6 nguoi dic vi Tu Pa Ham, linh-thy sy chung ngd qua
vi Tu Ba Ham; c¢6 nguoi dic vi A Na Ham, linh-thu sy chimg ngd qua vi A
Na Ham; c6 nguoi dic vi A La Han, linh-thu su chirg ngd qua vi A La Han.
Ay 13 tim hang (Bat bdi: t&r qua, t& huéng) Truong phu. Trong bén doi (ttr
song) trén day, déu 1a nhitng vi thanh Gi61, thanh Pinh, thanh Tué, thanh
Giai (giai thoat), thanh Po-tri-kién (giai thoat tri kién); 1a nhiing vi c6
Thénh-dic, 1a nhitng vi di moi hanh, nén chip tay cung-kinh cac bac Ton-
gia phuc-dién trong thién thuong, thién ha dy. Thé 1a niém Chung. Niém
Chung: ngu si, ac y, no-tap déu tru, hy-tam tyu sinh, va vui Chung-nghiép. Vi
nhu, nguoi ta léy tro chinh giat do, trir dugc nho, cau. Nguoi tri trai ni€ém
ching, dic ho nhu thé, moi nguoi théy ho ai chéng tin, ua.

- Bon 13, nén niém Gidi: Than thu giéi cua Phat, nén nhat tAm véing giur
khong thiéu, khong pham, khong dong khong quén, kheo kién lap, gitr can
than, lam gi la déu 1am trong duong tri-tug, sau khong héi han; khong ¢ hy-
vong va thuong dem long binh dang day nguoi. Thé 1a niém Gidi. Niém
Gidi: ngu si, ac ¥, nd-tap déu trir, hy tAm ty sinh, vui gidi-thong-nghiép’. Vi
nhu, mai guong, cau sach, sang to6. Nguoi tri trai niém Gidi, dic thanh-tinh
ctia ho nhu thé, moi ngudi thay ho, ai chang tin, ua.

- Nam 14 nén niém Thién: Thién 1a c3i trdi, co: thir nhat 13 Ta-thién-vuong,
tht hai 13 Dao-ly-thién, Diém-thién, Dau-thuat-thién, Bat-kiéu-lac-thién,
Hoéa-tmg-thanh-thién®... Nén ty niém rang: "Ta vi c¢6 duc tin, c6 gidi-phép,
co nghe biét, c6 bd thi, co tri tué... dén khi than ta chét di, tinh than ta s& sinh
1én c6i Thién. Ta nguyén khong mat duoc duc tin, gidi-phap, nghe biét, bd
thi, tri tué". Thé 1 niém Thién. Niém Thién: ngu si, a&c y, nd-tap déu trur, hy-
tam tu-sinh, vui Thién-théng-nghiép’. Vi nhu bao-chiu, thudng sira chita t6i
tam, dgm lai trong sang. Ngudi tri trai ni€ém Thién, dirc thanh-tinh cua ho
nhu thé.

Vang gilt tam gi6i, tip nam diéu tu-niém 1a tri trai ctia Phat-Phap. VA, cling
v6i ¢01 Thién, tham durce, di¢t c, hung thién, sau sinh 1én c6i Thién, té1 khi
ménh chung dugc 1én cdi Niét-ban. Thé nén bac Tri-gia, tu luc thuc-hanh, ra
tam tac phdc.

Nhu thé, ba Duy-Da! Phuc lanh cua vi€c tri trai, thyc 10 rang, dang khen va
xa rong nhu mudi sau dai qudc trong thién-ha nay vay. Mudi sau dai qubc



trong thién-ha, du trong ay day du cac ctia bau dén néi khong thé sao tinh ké
duoc, cling khong bang mot ngay thu trl trai-phap ctia Phat-Phap. Xét thiy
phuc a ay nhu thé, thoi mudi sau dai quoc ®kia cling chi nhu la mot hat dau.

Tho sb trén ¢bi Thién thuc 13 xa rong khong noi xiét duoc, nhu duong kim
nhan-gian nim muoi ndm, thoi 1 mot ngdy mot dém cira ¢di Troi thi nhat;
cdi Tu-thién thir nhat tho nim trim tudi, thoi cdi nhan-gian nay chin trim
van nam, nguoi tri trai cia Phat-Phap, duoc sinh 1én cdi Troi éy. Co1 nhan-
gian mQt trdm nam, thoi [a mot ngdy mot dém cua cdi tro1 Pao-Ly. Coi troi
Dao-Ly tho mdt nghin tudi, thoi cdi nhan-gian nay 1a ba nghin séu trim van
nam. CO1i nhan-gian hai tram nam, thoi 1a mét ngay mot dém cia co1 Diém-
Thién. C8i Diém-Thién tho hai nghin tudi, thoi c¢6i nhan-gian nay 1a mot tc
nam nghin hai trim van nam. C4i nhan-gian bdn trim nam, thoi 1a mot ngay
mot dém cia coi Pau-thuat-thién. Coi Pau-thuat-thién tho bén nghin tudi,
thot ¢d1 nhan-gian nay la sau rc tdm tram van ndm. Co1 nhan-gian tam tram
nam, thoi 12 mot ngdy mot dém cua coi Bat-Kiéu-Lac thién. C3i Bat- Kiéu-
Lac thién tho tdm nghin tudi, thoi coi nhan-gian nay la hai muoi ba Urc bon
nghin van ndm. C&i nhan-gian mot nghin sau trdm nam, thoi 12 mot ngay
mot dém cua cdi Hoa- Ung-Thanh-Thién. C6i H6a-Ung-Thanh-Thién tho
mot van sau nghin tuoi, thoi cdi nhan-gian 1a chin muoi hai tc mot nghin
sau trim van nim. Néu nguoi ndo cé duc tin, cd gidi-phap, cb nghe biét, co
b6 thi, co tri-tu¢, phung- -tri trai-phap cua Phat-Phap, khi ménh mat di, tinh
than nguoi ay, déu sinh 1én sau cdi Troi Ay, huéng sy an-6n khoai lac. Oi
viéc thién rat nhiéu, day ta chi néi it vay thoi! Pham nguoi 1am viéc thién,
hon-than s& sinh 1én ¢di Troi, thu phtc vo-lugng.

Ba Duy-Da nghe dtrc Phat day nhu thé, hoan hy bach: Quy héa thay! Quy
hoa thay! Lay duc Thé-Tén, phuc duc cua viée tri trai khoai lac vo-luong,
chung con xin vang thu Phat gidi va tir nay vé sau mdi thang sau ngay trai,
chung con xin hét sirc 1am viéc phuc cho dén khi chét.

Ptic Phat néi kinh nay roi, tat ca déu hoan-hy thu-giéi.

---000---
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KINH UPU-BA-DI DPOA-XA-CA®
- Thich-Tam-Chau dich chit Han ra chir Viét.



Chinh t6i dugc nghe: Mot thoi kia dirc Phat & trong nudc Xa-Ve. O
phia Bong thanh ra, c6 nha mot nit nhan, tén tuy 1a Vu-Da-Lau, ma nguoi doi
thuong goi la Vu-Da-Lau mau.

Khi dirc Phat ngdi ¢ trén dién nha Vu-Da-Lau mau c6 mot ngudi con gai tén
tu 1a Poa-Xa-Ca, vang gitr 101 giao gioi, ngay ram mdi thang, diy sém tim
g0i va cd bay ngudi con dau ciing déu bat ho tim godi, mic 40 mdi, dén khi
mit troi chua dung trua dd dn com; an roi ria tay, cung dem bay ngudi con
dau éy, dén chén dirc Phat. Trudce tién vao lam 18 Phat, dic Phat bao: thoi vé
chd ngdi, moi nguoi déu lui vé chd toa minh ngdi.

Dirc Phat héi: Uu-Ba-Di, Doa-Xa-Ca: Sao hom nay ba cung nhimg con dau
ctia ba lai tim goi, mic 4o dep dén noi day? - Ba Poa-X4-Ca thua: Lay duc
Thé-Tén, hom nay 1a ngay ram, ching con thyc hanh trai-gioi, chung con
nghe biét mdi thang sau ngay trai, nén con cling cac con dau con déu cung tri
trai khong dam khinh nhon biéng nhéc.

Ptrc Phat bao ba Poa-X4-Ca: Trai-phap chinh cta Phat co tam gidi, khién
cho nguodi ta dugc qua thé dao, lai khong sa doa vao ba néo ac, noi sinh
thuong c6 phiic lanh va cling tir nhan-duyén ciia tam gidi ban dy ma dat dén
chd thanh Phat. Thé nao va nhiing gi 1a trai phap chinh cua Phat? Nghia 1a
trong thoi gian hang thang sau ngay trai: mong 8, 14, 15, 23, 29, 30 (10) mdi
ngdy 1a mot ngay trai, c6 cac bac Hién-Thién tri gidi, ¢ ngay trai, sang som
day goi bao ngudi nha rang: "HOom nay toi tri trai, thoi mot ngdy hom nay
trong nha dimg udng ruou, dimg cii nhau, dimg néi truyén vé tién tai; cac
viéc trong nha, y nghi sao, mi¢ng noi sao phai nhu bac A-La-Han. Bac A-
La-Han khong c6 sat-y. Ngay trai tri gidi cling phai nhu bac A-La-Han,
khong c6 ¥ danh dép, nén niém dén loai stuc-sinh cung tit ca cac con tring,
khién thuong sinh nhu ¥ bac A-La-Han. Thé 1a mot gidi. Ngay va dém nay
giit-gin ¥ sat, khién khong duogc sat (giét). Gin-git y nhu thé 1 gidi thir nhat
cua Phat.

Duc Phét day: Ngay trai gitt-gin y minh nén nhu bac A-La-Han, khong c6
tam tham, khdng tham-mo ciia thé-gian, khong co y tham bang may long, la
rau... Giii-gin y minh nhu bac A-La-Han trong ngy trai nhu thé, ngudi giau
c6, nén nghi 1am viéc bd thi, ngudi nghéo thudng nén niém dén viée bé thi.
Thé 1a gidi tht hai ciia Phat.



Duc Phat day: Ngai trai gitr-gin y minh nén nhu bac A-La-Hén; bac A-La-
Han khong slic-dudng phu-nhan, khong nghi dén phu-nhan, ciing khong
tham-dam nir-nhan va ciing khong c6 ¥ dam-duc. Ngay trai giit-gin y minh
nhu bac A-La-Han nhu thé, thé 13 gidi tha ba cta Phat.

btrc Phat day: Ngay trai gitt-gin y minh nén nhu bac A-La-Han, khong
vong-ngir, néi ra khong c6 y hai nguoi va hé néi ra tirc 1a néi nhu kinh Phat,
ma khong noi thoi chi nghi moi viée thién thoi. Ngay trai gitt-gin y minh
nhu bic A-La-Han nhu thé, thé 1a gidi tht tu cua Phat.

Durc Phat day: Ngay trai gilt-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han khong ubng rugu, khong nghi dén ruou, khéng nhd dén rugu va khong
dung ruou lam viéc ac. Ngdy trai giti-gin ¥ minh nhu bac A-La-Han nhu thé,
thé 1a gidi tha ndm cua Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gift-gin y minh nhu bac A-La-Han; ¥ cua bac A-La-
Han khong & chd ca-vii, nghe tiéng 4m-nhac ciing chang vui va ciing ching
& chd co huwong-vi cua huong, hoa. Ngay trai giit-gin y minh nhu bac A-La-
Han nhu thé, thé 12 gidi thir sau cua Phat.

Duc Phat day: Ngay trai gifi-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han khong nam trén giuong cao, dep va ¥ ciing chang nghi dén viéc nam
trén giuong cao, dep. Ngay trai gilt-gin ¥ minh nhu bac A-La-Héan nhu thé,
thé 1a gidi thir bay cua Phat.

buc Phat day: Ngay trai git-gin y minh nén nhu bac A-La-Han; bac A-La-
Han gitra ngay mai an, gitra ngay vé sau cho dén sang mai khong duoc in gi,
nhung duoc udng nude ngot. Ngdy trai gili-gin ¥ minh nhu bac A-La-Han
nhu thé, thé 12 gi6i thir tdm ctia Phat.

Prtic Phat lai bao Uu-Ba-Di Poa-X4-Ca rang: Thé-gian nay c6 ngudi toc trén
dau co bui, ho tu di g01 dau cua ho va khi g01 xong ho vui murng noi: A, bui
trén dau ta sach roi. Cling thé, c6 nguoi thy-tri tim gidi trong mot ngay, mot
dém, dén sang mai ho cling vui ming: vui ming 13 ho niém Phat, tung kinh
gidi ctia Phat, dén dugc nhu thé va trong tim ngudi nao cé ac-y lién bo di,
thién-y lién tro lai.

burc Phat day: C6 nguoi than- thé bam nhiéu cau- ghét, vao trong nudc ky di,
cau-ghét ¢ than déu sach, khi ra khoi nuéc ho lién mimg néi rang: A, cu-
ghét noi ta sach, than thé nhe-nhang. Ciing thé, c6 ngudi thu-tri trai gidi mot



ngay, mot dém, sang mai lién mung nhé dén 161 chan-chinh cua Phat, tu
niém: ta thoi nao s€ dac dao, khién cho tam ta khong xao-dong, khong chay
nhay nira va khién tam ta nhat chi vao dao Vo-vi.

buc Phat day: C6 ngudi 4o cia ho rit nhiéu cau-ghét, ho léy duoc tro, dem
giat, cau ghét lién sach. Ciing thé, c6 ngudi thy-tri trai-giéi mot ngay mot
dém, c6 tir-tAm d6i véi thién-ha, tim md to nhu anh sang, nhu bong guong,
khong hé c6 ¥ sdn-nd. C6 ngudi thy-tri trai- gidi mot ngay mot dém, vui,
thuong thién-ha, tinh-tam, tu-nghi, tu doan-chinh y cua ho va tu tu-niém bay
t6 nhimg ti 4c trong minh nhu thé, nhu thé khong con san-nd gi nita.

Ptic Phat bao Uu-Ba-Di Poa-X4-Ca rang: Tri tam trai gii trong mot ngay
mot dém khong xao-nhang con hon dem vang, bac, chau, ngoc cung-duong
cac vi Ty-Khuu Tang. Trong thién-ha c6 mudi su nuée 16n: 1) Uong-Ca. 2)
Ma-Kiét. 3) Ca-Di. 4) Cau-Téat-La. 5) Cuu- Luu. 6) Bat-Xa-Tra. 7) A-Ba-
Da. 8) A-Hoan-bBé-Du. 9) Chi-Bé-Du. 10) Viét-Ky-Du. 11) Téc-Ma. 12)
Téc-Lai-Cha. 13) Viét-Ta. 14) Mat-La. 15) Du-Nic. 16) Kiém-Bo-Pé. La
mudi sau nude 16n™°. Trong nhitng nude 4y c6 nhitng vat tran-bao gi dem ca
dé cung-dudng cac vi Ty-Khuu Tang ciing khong bang tri trai-gidi mot ngay
mot dém. Vi, tri trai-gidi khién nguoi ta dugc qua thé-dao, dung cua bau
cung-duong, khong thé khién nguoi ta dac- dao dugc. Ngay nhu nay ta dic
Phat-dao, cling von tir tam gidi ay ma khai [én vay.

buc Phat bao ba Doa- Xa-Ca: "Nguoi trong thién-ha nay hay lo nghi nhiéu
vé viéc gia-dinh, nén ta ding phuong-phap ay, khién cho mot thang sau
ngay trai, ho thy-tri duoc tam gioi. Néu c6 bac Hién-thién nao muén chong
duge dao A-La-Han, mudn chong thanh Phat-dao hay mudn sinh 1én cbi
Thién, ludén ludn nén tu doan tdm, tu nhét Y, tri trai mQt thang muoi lam
ngay ciing tot hodc tri trai dugc hai muoi ngay ciing t6t. Con nhimg nguoi
hay lo nghi nhiéu Ve viéc gia-dinh, nén gitr mot thang sau ngay trai cling
duoc. Sau ngay trai ay vi nhu nudc bé khong thé 1y hoc ma dong luong
duoc cling nhu ngudi ¢d gitt trai-gidi mot ngay mot dém thoi phuc ay ciing
khong thé nao ké xiét dugc".

Ptic Phat bao ba Poa-X4a-Ca: Thoi dem nhimg nguoi con dau cta ba vé. Va
ve nén tung ni¢m tam gidi chinh trai-phap ay.

Uu-Ba-Di Poa-X4-Ca lién dén trude dirc Phat, 1am 1& Phat ma lui.

---000---



PHAT NOI

KINH BAT QUAN TRAI*
- Cu-s1: Kim-Thanh dich chir Pham ra chit Han
- Thich-Tam-Chau dich chr Han ra chit Viét

Chinh t61 duoc nghe: Mot thoi kia dirc Thé-Tén & trong vudn ciy cua 6ng
Ky Pa va 6ng Cap-Co-Bdc, nudc Xa-Vé.

Bay gid dirc Thé-Ton bao cac vi Ty-Khuu: Nay ta s& noi vé gigi-phap quan-
trai cuia bac Thanh-Nhan, vay cac vi nén nghe cho ky, nén nghe cho ky va
nen suy-nghi khéo vé van-dé ay. Nay ta s& noi, cac vi Ty-Khuu bach Phat
rang: Lay dtrc Thé-Ton, ching con xin theo ding nhu thé! Khi 4y, cac vi Ty-
Khuu kia lién theo dirc Phat, tin-thy 101 gido-hoa cua Ngai.

DBirc Thé-Ton day: Cac vi Ty-Khuu, c6 thi¢n-nam, thién-nir nao, mubn biét
tam gidi-phdp quan-trai ctia bac Thanh-nhan, cac vi lién day cho nguoi ay,
nén noi 1oi sau nay:

- Ciing nhu bac A-La-Han, tan-hinh-tho (hét doi) khong sat-sinh, ciling
khong day nguoi ta sat-sinh, khong c6 tam oan-hén; thuong mang 1ong then-
hd, ¢ tam tir-bi, thuong hét thay ching-sinh. Con tén Ia... tén hiéu la...dugc
gid0-giéi cia bac A-La-Han, tir ngay nay vé sau, theo ¥ mudn con, con
khong lam viéc sat-sinh. Va, con khong cé tam oan-han, thuong mang long
then-ho, c6 tAm tir-bi, thwong hét thay chiing-sinh.

- Ciing nhu bac A-La-Han, tan-hinh-tho khéng 1am viéc trom-cap; hay lam
viéc bo-thi, ciing khong day nguoi ta 1am viée trom cap, thuong wa vui ¢ noi
nhan-tinh. Nhu thé, con tén 1a... tén hiéu ..., duoc gido-gidi ciia bac A-La-
Han, theo y mudn con, con khong lam viéc trom-cap va thuong mang long
hué-thi, va vui ¢ noi1 nhan-tinh.

- Ciing nhu bac A-La-Han, tdn-hinh-tho khong tdp nhitng hanh bét-tinh;
thuong tu Pham-hanh, trong-sach khong nho, ma ty vui tha nhu dao. Nhu
thé, con tén 1a..., tén hiéu la..., duoc gido-gidi cua bac A-La-Han, tir nay vé
sau, con khong lam viéc dam-dat va dugc trong-sach khong nho.

- Ciing nhu bac A-La-Han, tin-hinh-tho, khong néi dbi, thuong 1am theo dao
chan-thyc, rat ton rat quy, nhu cac bac ton-trudng duoc doi ton quy. Nhu



the con tén la..., tén hi€u la..., duoc gido-gidi cua bac A-La-Han kia, tir nay
vé sau, con khong n6i doi, cling khong day nguoi ta, khién nguoi ta tap noi
dbi va s& 1am theo dao chan-thuc, nhu bac tén- -trudng ¢ doi, khong lam viéc
néi déi.

- Ciing nhu bac A-La-Han tén-hinh-tho khong ubng rugu. Nhu the tén con
1a..., tén hiéu la..., tir nay vé sau, theo y muon con cling khong ubng ruou va
cﬁng khong day ngudi ta, khién ngudi ta udng ruou.

- Ciing nhu bac A-La-Han tan-hinh-tho khong pham trai va an tuy thoi. Nhu
thé, con tén la..., tén hiéu 1a..., nay mot ngay mot dém, theo y mubn con,
cling khong pham trai va ciing khong day nguoi ta khién nguoi ta pham trai
cung an tuy thoi.

- Ciing nhu bac A-La-Hén, tan-hinh-tho khong ngdi trén giudng cao, dep.
Nhu thé, con tén 1a..., tén hiéu 1a..., nay mot ngay mot dém, con khong ngoi
trén giuong cao, dep va cling khong day nguoi ta, khién nguoi ta ngi.

- Cling nhu bac A-La-Han tan-hinh-thg, khong tap ca, vi, hi-nhac, cling
khong van d6 van-stte (phuc stc vin vé) cting huong xéng, xoa minh. Nhu
thé, con tén la..., tén hiéu la..., nay mot ngay mot dém, khong tap ca, vi, hi-
nhac, ciing khong van d6 vian-stic, cing huong xong, xoa minh.

Nhu thé, 13 tu-hanh tam gidi-phép quan-trai cua Thanh-nhan.

Déi voéi cong-dirc trong tam gidi-phap quan trai ay khong sao co han-lugng
dugc. Noi rang c6 ngan ay phc, ngan ay coéng durc, ngan ay phuc-bao, nhu
thé ma co rat nhiéu phac, khong ké xiét duoc.

Cac vi Ty-Khuu, vi nhu ndm dong nudce 16n cling déu cung & mdt noi, nhu:
Hang-Gia, Dao-Ba-No, Tan-Dau-Ha, Chi-Da, Ba-Dé-Ma-Khi™, nhing dong
nudc kia chay di, khong thé han luong noi chon duge. Noi rang c6 ngan dy
nuoc, co ngan ay binh nuéc nhung con c6 dén nghin binh, trim nghin binh
nudc ngan ay nita... Nhu thé phiic trong tam gidi-phap quan trai cua Thanh-
nhén, khong thé can luong dugc. Noi c6 ngan ay phuc, ngan ay cong duc,
ngan 4y qua-bao, ma phuc 16n dy khong thé ké xiét duoc.

Biy gid cac vi Ty-Khuu nghe dire Phat noi roi, hoan hy phung-hanh.



---000---

PHAT GIANG NGHIA AN CHAY

Trong xr La-duyét-ky c6 mot ddy ni rat 16n, co cy rdm rap, cam thi
that nhi€u, nén nhan dan & theo chién nui chi chuyén nghé san ban lam sinh
nhai ma thoi.

Phat dén ngoi thién-dinh dudi goc cay, phoéng hao-quang sdng ruc ca rung,
co cay va nui da déu vang ca.

Nhiing nguoi dan ba, con gai trong thay su la nhu thé bén ra nhau vao ring
xem, dén noi thdy Phat ngoi dudi goc cay, tuong dep trang nghiém sinh long
ton kinh, cung nhau dinh 18. Khi thay dong duc roi durc Phat ben giang: "Con
nguoi & doi néu tao nghié¢p sat-sinh, mang to1 rat nang, lam diéu tir thién,
duoc phiic rat nhiéu. Cha me, vo con, anh em quyén thudc, tuy 1a doan vién
mot thud, hoi hop mot nha, co tinh an 4i, khan-khit khong roi, nhung gip
con nguy bién thi phai xa nhau, gip luc vo thudng thi phai cach biét, that co
doan tu duogc la bao nam ma mé rong nguén tinh, dao sau dong ai, dudng
duc hon ma sinh-tur, 1dn 101 trong bién luan hdi?".

Cac nguoi dan ba kia nghe Phat giang mot hoi, biét 1 su hu-gia trong thé-
gian va hleu 16 nhimg diéu toi phuc. Bay gio, ho thiy di gin dén bira com,
mudn vé nha sam stra d6 dn dem cung-dang, nhung chua rd y Phat dung
mon chi, nén thua rang: "Chung toi & chén son 1am, chi c¢6 nghé san ban loai
cam thGi ma an thit, chung t6i muén dang chut it dé Ngai dung, xin Ngai tir
bi nhan cho".

Phat day rang: "Theo gido-phap cia ta chi ding cac moén rau qua thudc veé
thic-vat ma an thoi, dau c6 dn nhirng d6 huyét-nhyc ciia chiing-sinh, nén ta
chang dung dau, cac nguoi dimg dem dén. Va lai, nguoi sinh & doi, c6 nhiéu
nghé sinh nhai, ¢0 nhiéu mon an duoc, sao cac nguoi chang 1am nghé c6 ich
nhu 13 cdy laa, trong dau, trong tia hoa qua ma dung, lam chi nhimg nghé sat
hai sinh vat, da khong b6 ich cho lac sinh- tién lai con mac phai kho-ach sau
khi chét! Pham &n cidc mon gao nep, bap, dau, rau, qud, than- thé khoe manh,
it dau 6m, con dung nhung mén mau thit, hay sinh bénh hoan. Léy mau thit
ctia cac loai sinh vat, bé dudng cai than gia-ddi ctia minh thi thuc 1a trai han
v6i 18 bac-ai, binh dang ma lai phai chiu nhiing toi tin-nhan vo-luong. Néu
cac nguoi bd su sat-sinh lam diéu tur-thién, hién doi nay than tam dugc yén-



on, doi sau cling hudéng duogc canh sung- suéng va dén dau cling c6 phan tu
tai."

Khi bon dan 6ng di san vé, thay 1ii dan ba ngdi trudc mat Phat thi noi gian,
duong cung mudn ban Ngai. Cac ngudi dan ba trong thiy bén can rang:
"Dung! du’ng' chd nén mo long ac-nghiét, mang t61, Ngai 1a mot vi Thanh-
nhan dén glao -hoa chiing ta, xin cac 6ng phai hoi tim sam-hdi Ngai ma nghe
dao 1y thi tot hon".

Bon dan 6ng nghe noi lién dinh 1€, thu to1, r61 xm lai ngé1 mot bén bon dan

ba.

Khi 4y Phat giang thém nhiing su t6i phiic va néi rang: "Pham nguoi nao co
Iong nhén-ttr, tranh khdi moi sy tan bao hay thuong yéu, giap do chiing-sinh,
su tot 1anh hang theo minh chang nhig doi ndy duoc su an-nhan, ma dén
khi 1am chung ciing dugc sinh vé coi troi".

T4t ca nhan-dan & tai chd 4y, nghe Phat giang dao ranh ré nhu thé déu vui
Iong hon-hd bo nghé sat-sinh, xin thu phép tam-quy ngii gioi.

---000---

TRUYEN HAI NGU'O'l PHAM-CHi THU-TRAI

Chinh t61 dugc nghe: Mdt thot kia dirc Phat ¢ trong vuon cay cua ong
Ky-ba va 6ng Cap-Co-Boc, nudc Xa-Veé.

Bay gid vao khoang chap t6i, co hai ngudi cdi Thién dén chd dic Phat o.
Than hinh nguoi c6i Thién ay sang-sua, chiéu ruc ca khu Ky-hoan, déu nhu
sdc vang ca. Khi dy, dtic Phat lién tuy nghi, dién rong di¢u- phap, tam- -y ho
khal -ngd, déu duoc du vao dau-tich dao, ho lién dem dau dién 1& Phat, rdi tro
vé Thién-thuong.

Sang mai, 6ng A-Nan bach Phat rang: Lay dic Thé-Tén, dém qua co hai
nguoi coi Thién dén yét—kién dtcc Thé-Tén, con théy uy-tuéng ho ruc-ro,
tinh-quang choi-loi, vay trudc kia ho tréng dtc gi, ma nay ho dugc qua vi-
diéu ay?



Ptic Phat bao 6ng A-Nan: Sau khi dtrc Ca-Diép Nhu-Lai diét-do, khi chinh-
phap ctia Ngai sip mat, thoi ¢ hai ngudi Ba-La-Moén thu-tri bat quan-trai-
gidi. Trong hai nguoi iy, c6 mot ngudi cau-nguyén sinh 1én c¢di Thién va
mot ngudi thr hai cdu 1am ngdi Qudc-vuong. Trong thoi-gian ay, ngudi thi
nhit tré vé nha minh, thoi vo 6ng ta goi 6ng ta cing vao an com. Lic d6 qua
trua, Ong ta bao vo rang: Trude day toi da phat-nguyén thy trai-gidi ctia Phat
qua gitra ngay khong an, gio da qua roi, toi khong an nita. Nguoi vo méi bao
ong ta rang: 6ng la nguoi thuoc dong hg Pham-Chi, ty c6 gidi-phap, ¢ sao
lai di thu trai-gi6i cua dao khac? Nay néu ong trai 101 t61, khong cung ngdi
an com voi t01, t61 s€ dem viéc nay noi voi nhimg nguoi dong ho Pham- Chi,
ho s& dudi ong ra khoi dao va khong hoi-hop vdi ong nira! Ong 4y nghe thay
nguoi vo ndi thé roi, 1ong rat so hai, danh ngdi cing vo an com phi thoi.

Hai nguoi Pham-Chi nay vé sau tuy theo tudi tho dai, ngan, cling déu chét
ca. Nhu‘ng, nguoi nguyén lam ngdi Qudc-vuong 4y do tri trai day-du dugc
sinh vao nha vua, con nguoi nguyén sinh 1én c¢di Thién kia, do pha trai, nén
phai sinh vao trong loai rong.

Khi 4y c6 mét ngudi, 1am viée coi vuon cho nha vua. Ngay ngay nguoi ay
dem cac thur hoa qua vao dang vua. Mot thoi sau, nguoi ay to1 noi sudi nudc,
lién duoc mot thir qua nai, sic hwong thom ngon la-lung, ngudi ay nay ray
nghi: ta thuong ra vao day, thuong dugc nguoi coi cua, trong thay, le phep
chao hoi trudc, nay ta dem cho nguoi iy mot qua. Nhu y nghi, ngudi ay lién
dem cho nguoi coi cura, nguoi coi cira nhan. Sau do, nguoi ay lai nghi: khi ta
thong sudt duoc viée nay, thuong dugc nguoi Hoang-mon (quan thi) nang-
do, vay ta nén dem cho nguoi ay. Nghi ro1, nguoi ay lién dem qua nai nay
cong ngudi Hoang-moén. Ngudi Hoang-mon nhan. Nhén roi ngudi dy lai
dem dang 1én Hoang -Héau, Hoang-Hau duoc qua nai ay lai dem dang vua.
Nha vua dn qua nai 4y, cam thdy rat ngon, rat t6t, nha vua méi hoi Hoang-
Héu: Qua nai nay ¢ dau vay? Hoang-Hau tirc thoi dem viée thuc & ay tau voi
nha vua. Va, nha vua dan dan suy dén nguoi coi vuon. Nha vua bén triéu
nguoi coi vuon vao hoi: Trong vuon ta c6 nhimg qua ngon nay, sao khong
thay dem dang ta ma nha nguoi lai dem cho nguoi khac? Khi ay nguoi coi
vuon ty-tran dau dudi cho nha vua nghe. Nha vua lai bao: Tir nay vé sau nha
nguoi phai thuong thu:(‘mg dem dang ta thtr qua nai néy, khong dugc doan
tuyet? Tiép 10i, ngudi coi vuon tau rang: Thur qua nai nay n6 khong co
gidng, t6i v6t duge & trong sudi, nay nha vua bt toi dang thuong thuong,
thoi khong thé kiém ¢ dau duoc ca. Nha vua lai bao: néu nha nguoi khong
kiém duoc, nha nguoi s€ bi X1 tram.



Nguoi coi vuon ra Ve, dén trong vuon kia, lo sdu 40-ndo, kéu khoc rAm ram.
Bay gid, c6 mot con rong, nghe thay tleng nguoi kéu khoc, bién thanh than
nguoi, lai hoi ngu:o’l kia rang ong c6 viéc gi ma la khoc nhu thé? Ngu’(n col
vuon ay lién noi hét su viéc ciia minh cho nguoi kia nghe. Nghe roi nguoi
kia lai bién thanh than rong, 13n xudng dudi nudc dem nhiéu qua ngon, dé
trén mam vang, dem dén cho nguoi coi vudn 4y va nhan diy bao rang: Ong
dem mam qua nay vao dang nha vua ctia 6ng va bay to y cua ta rang: Ta
cung nha vua von 1a ban than, xwa kia & doi, déu 1a dong ho Pham-Chi, cling
nhau thy bat quan-trai-gioi va déu c6 cau nguyén; éng giit gisi dﬁy dua duoc
Iam Nhén-vuong, ta vi gilr 2161 khong tron, sinh trong loai rong. Nay ta
mudn phung tu trai-phap, cau xa than nay. Vay, mong nha vua tim cubn
Kinh noi vé bat quan- tral-phap, dua cho ta, n€u trai y ta, ta s€ lat ap nudc
nha vua thanh bién ca. Lién do, nguoi coi vuon bung mam qua vao dang nha
vua va lai noi nhiimg sy nguy bién ma con rong da dan cho nha vua nghe.
Nha vua nghe r61, khong vui. Tai sao? - Vi, thoi a ay khong c6 Phat-phap, lai
bai van "bat quan-trai" ciing mat het khong tim dau ra dugc. Nhung, neu
khong vtra y cua 6ng rong kia, s rang s€ co sy nguy hai. Chi nghi vé 1¢ ay,
nén nha vua lo-lang, budn rau. Bay gid, nha vua ¢6 quan Dai- than rat dugc
kinh-trong, nha vua méi bao quan Pai-than rang: Nay Than-long bt ta tim
duoc van "trai-phap" cho han, , mong khanh tim sao cho dugc giup ta, dé gui
cho han. Quan Pai-than tau rang: Poi nay khong c6 Phat-phép, Iam sao ma
tim dugc. Nha vua lai bado: Nay khanh khong tim dugc, ta sé€ glet khanh di.
Quan Dai-than nghe théy nha vua noi thé, trong long rau ri, tro Vé nha minh.
Trong nha quan Dai-than 4y c6 ong than phu, tudi da gia ca, moi khi than-
phu 0ng quan ay tur ngoai di vao, ong quan ay lam ra net mat vui ve dé an ui
long cha. Buong khi ay, nguoi cha trong thdy con c6 nét mat thay (101 khac
thuong, lién hoi ngay rang: cé sao thé con? Lic d6, quan Dai-than 4y bén
huéng 1én cha minh, tr néi ghé-gon dau dudi cau chuyén. Nguoi cha ong
quan Dai-than 4y méi dap rang: Nay con, con tréng cdy cot kia ctia nha ta, ta
thuong thay c6 4nh sang, nay con thir bo ra, xem trong ay co gi, hodc co vat
la chang? Vang 101 cha day, 6ng quan Dai- than kia lién sai nguoi dem cay
cot khac thay vao cay cot ay va dem bd, dan ra. Khi bd ra thoi dugc hai
quyén kinh: mot quyén 1a quyén kinh "Thap nhi nhan-duyén" va mot quyén
1a bai "van bat quan trai". Quan Dai-than ay lién dem dang 1én nha vua. Vua
dugc, rat mung, khong tu théng duoc. Xong 101, nha vua lién dem kinh éy,
dé trén mam vang ty minh bung dén cho Than-long. Than-long duoc kinh ay
roi, vui mimg khon xiét bén dem cta quy, ting lai nha vua.

Tir ddy, 6ng rong kia thu-tri bat quan-trai an can phung-hanh. Sau khi méat
di, dugc sinh 1én Thién-cung. Con Nhén-vuong kia cling lai tu phung trai-



phap, tho tan, sinh Thién, cung & mot noi véi nhau. Va, dém qua hai nguoi
cung lai, nho 16i phap hoa, ung thoi lién duoc qua Tu-Pa-Hoan. Hai nguoi
ay, xa han ba duong ac, thuong qua cdi Nhan, ¢di Thién ma thoi; tir day vé
sau, rot-rao s& duoc dao-qua Niét-Ban.

Dtic Phat ndi thoi phap nay, hét thay chiing nhan trong hoi, hoan-hy phung
hanh.

---000---
Heét

1 Kinh nay 14 cudn kinh sb 87 trong Pai-Tang-kinh. Nguyén van dé muc cua
Kinh nay goi la "Phat thuyét trai kinh", nhung ciing mot ¥ v4i pham Tri-trai
trong kinh Trung-A-Ham, nén day dé 2 chit Tri-trai cho dep nghia.

2 Chan nhan 1a chi vao bac A-La-Han, ciing c6 chd chi vao Phat, nhung déu
c6 nghia la: nguoi da chung dugc chan-ly.

*Pay la n6i vé 10 hiéu Phat, nhung van con thiéu va c6 phan hoi khac véi 10
tén hiéu ma cac kinh c6 ghi: Nhu-Lai, Ung-Clng, Chinh-Bién-Tri, Minh-
Hanh-Tuc, Thién-Thé, Thé-Gian Giai, V6-Thugng-Si, Diéu-Ngu: Truong-
Phu, Thién-Nhan-Su, Phat, Thé-T6n.

* Tc 4 niém-xt, 4 chinh-can, 4 nhu y tic, 5 can, 5 lyc, 7 B6-dé phan va 8
chinh-dao (37 pham).

5Y n6i vui lam nhitng viéc trong hé-théng cua gidi-luat.

¢ Tén cac cdi tro1 nay so-sanh voi nhitng kinh khac, thoi sy phién am c6 hoi
khac.

Y néi vui lam nhimng viéc théng-thudc noi ¢di Thién.

8 16 dai-qubc: Xua nudc An-Do chia lam 16 nude 1a: 1) Ti-xa-ly (Vasiali).
2) Kiéu-tat-la (Kosala). 3) That-la-phat (Sravasti). 4) Ma-gia-da (Magadha).
5) Ba-la-Nai (Baranasi). 6) Ca-ti-la (Kapilavastu). 7) Cau-thi-na
(Kusinagara). 8) Kiéu-diém-di (Kausambi). 9) Ban-gia-la (Pancala). 10) Ba-
cha-la (Pataliputra). 11) Mat-thd-la (Mathura). 12) O-thi (Usa). 13) Bon-cha-
bat-da (Pungavasdhana). 14) Dé-ba-bat-da (Devatara). 15) Ca-thi (Kasi). 16)
Chiém-ba (Campa).

* Thang thiéu thoi ké ngay 28 va 29 '

© 16 nudc 16n trén day cling chi 1a 16 nudc cua An-Do xua kia, nhung su
phién-am sang chit Han c¢6 khac nhau, nén xem bang chu-thich ¢ trang 13.

1 Kinh nay 1 cubn kinh s6 89 trong Pai-Tang-kinh.



2 Pay 1a Ngii-dai-luu. Can-ctr theo Phat-Hoc dai-tir-dién thi Thiém-Bo-chau
¢ 4 con song (tir ha) déu do A-Néc dat chi (Anavatapta) ma ra. Bén con
song 4y la: 1) Hang-gia-ha, méi dich 1a Cang-gia: (Ganga). 2) Tan-dau-ha,
moi dich 1a Tin-dd-ha (Sindhu). 3) Pha-s0-ha, trudc dich la Pha-soa-ha
(Vaksu). 4) Ti-Pa-ha, trudc dich 1a Tu-Da-ha (Sitd) va néu cong ca A-Néc
dat chi (méi dich 1a A-Na-Ba-bap-Da) thi 1a nam. Nhung c6 vai phién am
trong ngili dai luu trén, khong sao tra ctu ra duoc. Vay, ghi ro noi day, tuy
cac Phat-ttr nhan dinh (101 dich-gia).



